
 

 LUNDI 14 SEPTEMBRE 

Menu végétarien 

Tartines de légumes 

Riz  

aux carottes*  et aux courgettes*  

Tome blanche 

Prunes* 
 

 

 

MARDI 15 SEPTEMBRE   

Melon* 
Saumon sauce nantaise 

Chou romanesco* 

Edam 

Eclairs au chocolat 

  

 

JEUDI 17 SEPTEMBRE 

Salade de tomates*  
Saucisses      (chipolatas) 

Haricots blancs 

Petit suisse 

Compote à la fraise 

 

VENDREDI 18 SEPTEMBRE       

Salade de blé 

Sauté de poulet 

Petits pois  

Emmental 

Salade de fruits 
(60 % de fruits frais) 

 

 

 
Légende : 

Vert : crudités, légumes cuits et fruits  
Orange : féculents 

Rouge : viande, poisson, œufs 

Bleu : produits laitiers 

*: fruits et légumes de saison 

 

        Viande de France  
            

Agriculture biologique 
  

Elevage respectueux de la santé, 

de la terre, des animaux et des hommes. 

 

Les menus peuvent être modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problèmes techniques 


