
 

 LUNDI 22 SEPTEMBRE 

Menu végétarien 

Carottes râpées*  

Steak au fromage  

Haricots blancs* 

Yaourts  

Pêches au sirop 

 

MARDI 23 SEPTEMBRE  

Saucisson à l’ail 

Pâtes  au saumon 

Salade verte*  

Gouda 

Salade de fruits 
(60 % de fruits frais) 

 

 

JEUDI 25 SEPTEMBRE 

Pain  

Salade de blé et tomates*  
Moussaka de bœuf  

(aubergines*) 

Fromage de chèvre 

Banane* 
 

VENDREDI 26 SEPTEMBRE       

Radis* 
Sauté de porc 

Pommes golden* 
Fromage blanc  

Biscuits  

 

 

 
Légende : 

Vert : crudités, légumes cuits et fruits  
Orange : féculents 

Rouge : viande, poisson, œufs 

Bleu : produits laitiers 

*: fruits et légumes de saison 

 

        Viande de France  
            

Agriculture biologique 
  

Elevage respectueux de la santé, 

de la terre, des animaux et des hommes. 

 

Les menus peuvent être modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problèmes techniques 


