LUNDI 14 OCTOBRE

Menu végétarien

Salade mimosa

(Eufs €°)

Lentilles

Purée de pommes de terre
Edam

Poires au sirop et au chocolat

MARDI 15 OCTOBRE
Taboulé

(tomates™ €e)
Escalope de dindonneau . a la créme
Haricots verts
Tome blanche

Salade de fruits
(60 % de fruits frais)

JEUDI 17 OCTOBRE

Pain ¢o

Salade de choux blancs
Colin au citron

Gratin de courges™¢®

Gouda
Créeme a la vanille

VENDREDI 18 OCTOBRE
Salade de betteraves
Hachis de beeuf (g";f—?
au riz € et aux légumes €2
Yaourt €@

Pommes™&®

Légende :
Vert : crudités, légumes cuits et fruits

Orange : féculents
Rouge : viande, poisson, ceufs
Bleu : produits laitiers

* . ) .
: fruits et 1égumes de saison

A
%=/ Viande de France
©fo Agriculture biologique

Elevage respectueux de la santé,
de la terre, des animaux et des hommes.

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problémes techniques



