LUNDI 18 MARS

Menu végétarien

Tzaziki de concombres

Chili végétarien

Semoule

Fromage des Pyrénées

Poires au sirop et au chocolat

MARDI 19 MARS
Pols chiches aux raisins secs et cumin

Sauté de poulet a Porange
(origine France)

Petits pois
Fromage de chévre

Salade de fruits
(60 % de fruits frais)

JEUDI 21 MARS

Pain bio

Salade de betteraves™ et pommes*
Gratin de poisson

aux choux fleurs et pommes de terre
Salade

Cantal
Mousse au chocolat

VENDREDI 22 MARS

Velouté de carottes™ bio au lait de coco
Pates bio a la bolognaise
(beeuf & origine France)
Petit suisse
Banane

Légende :
Vert : crudités, légumes cuits et fruits

Orange : féculents
Rouge : viande, poisson, ceufs
Bleu : produits laitiers

* .. ) .
: fruits et légumes de saison

Elevage respectueux de la santé,
de la terre, des animaux et des hommes.

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problémes techniques



