
 

 LUNDI 9 JANVIER 

Repas végétarien 

Salade de choux rouges* 

Œufs durs sauce aurore 

Boulgour bio 

Emmental 

Abricots au sirop 

 

 

 

MARDI 10 JANVIER  

Salade de betteraves* 

Sauté de porc       au curry 
(origine France) 

Riz bio 

Vache qui rit 

Poires* 
 

JEUDI 12 JANVIER 

Pain bio 

Radis bio 

 Bœuf bourguignon 
(origine France) 

Salsifis 

Yaourt bio 
 

 

VENDREDI 13 JANVIER       

Salade de pommes golden*bio 

Merlu au beurre blanc 

Ratatouille 
Brie 

Chouquettes à la crème  

 

 

 

 

 
Légende :  

   Vert : crudités, légumes cuits et fruits  
Orange : féculents 

Rouge : viande, poisson, œufs  
Bleu : produits laitiers 

*: fruits et légumes de saison 

 

                        Elevage respectueux de la santé, 

      de la terre, des animaux et des hommes.  

                       

Les menus peuvent être modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problèmes techniques 


