
 

 

MARDI 3 JANVIER 

Carottes*râpées bio 

Poulet 
(origine UE) 

Haricots verts 

Edam 

Galette des Rois 

 

 

JEUDI 5 JANVIER 

Pain bio 

Céleri*rémoulade 

Pâtes bio à la bolognaise 
(bœuf        origine France) 

Salade 

Gouda 

Poires au sirop et au chocolat 

 

 

 

VENDREDI 6 JANVIER 

Concombres à la crème 

Colin sauce hollandaise 

Beignets de courgettes 

Fromage blanc bio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Légende :  

   Vert : crudités, légumes cuits et fruits  
Orange : féculents 

Rouge : viande, poisson, œufs  
Bleu : produits laitiers 

*: fruits et légumes de saison 

 

                        Elevage respectueux de la santé, 

      de la terre, des animaux et des hommes.  

                       

Les menus peuvent être modifiés pour des raisons d’approvisionnement ou des problèmes techniques 


